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Shirt Nashi Garen Totalino

Moeilijk

Maten: S/M – L/XL 
De gegevens voor de verschillende maten staan achter elka-
ar, verbonden door een dwarsstreepje. Wanneer er maar 1 ge-
tal staat aangegeven, geldt dit voor alle maten.
Borstomvang: 104-112 cm.
Achterste/voorste lengte: 60-65 cm.
Onderste mouwlengte: 22-23 cm.

Materiaal: Adriafil wol, kwaliteit Totalino: 6-7 bolletjes kleur 
beige nr. 61 (= A), 6-7 bolletjes kleur water nr. 56 (= B); breina-
alden nr. 3 en nr. 4.

Patronen:
Ribbelpatroon: in alle nld. rechte s. br.
Gaatjespatroon: aantal s. deelbaar door 7.
1e nld. (hg. nld.): *5 s. r., 1 o., 1 enkele overhaling (= 1 s. r. afh., 
1 s. r., de afgeh. s. overhalen), vanaf * herh.
2e nld.: alle s. r. br.
3e nld.: *4 s. r., 2 s. r. samenbr., 1 o., 1 s. r., vanaf * herh.
4e nld.: alle s. r. br.
De 1e - 4e nld. steeds herh.
Streeppatroon: vlg. beschrijving br. Opgelet: in alle (hg. nld.) 
de 1e s. met beide kleuren samenbr. (= A+B).

Stekenproef: 16 s. en 40 nld. in gaatjespatroon met nld. nr. 4 
= 10 x 10 cm.
Wanneer uw proeflapje qua afmeting anders uitvalt dan het 
onze, moet u dikkere of dunnere naalden gebruiken.

Uitvoering:
Opgelet: in alle (hg. nld.) de 1e s. met beide kleuren samenbr. 
(= A+B).

Rugpand: u breit dwars en begint aan de linkerzijkant. 
Opzet 63-70 s. in A met nld. nr. 4. In gaatjespatroon br. en het 
streeppatroon als volgt indelen (hg. nld.): 6-7 nld. in A, *10 nld. 
in B, 2 nld. in A, 2 nld. in B, 14 nld. in A, 14 nld. in B, 14 nld. in A, 
vanaf * nog 2x herh., 10 nld. in B, 2 nld. in A, 2 nld. in B, 14 nld. in 
A, 6-14 nld. in B, 0-7 nld. in A (= 208-224 nld.).
Tegelijkertijd na 2,5 cm totale hoogte voor het 1e armsgat 
aan het einde van de nld. (hg. nld.) 1 s. nieuw opz., dan in elke 
2e nld. nog 1x 1 s., 1x 2 s., 1x 3 s. en 1x 28 s. nieuw opz. (= 
98-105 s.). De gemeerderde s. in het patroon invoegen. Recht-
door verder br.



ADRIAFIL S.r.L.
Via Coriano 58 47924 Rimini Italy
Tel. +39 0541 383706 

contact@adriafil.com
www.adriafil.com

D&R n°74 Copyright © Adriafil All right reserved

Na 47-51 cm totale hoogte voor het 2e armsgat aan het volg. 
nld.-begin (tg. nld.) 28 s. afk., dan in elke 2e nld. 1x 3 s., 1x 2 s. 
en 2x 1 s. afk. (= 63-70 s.).
Rechtdoor verder br.
Na 52-56 cm totale hoogte alle s. afk.

Linkervoorpand: u breit dwars en begint aan de voorste rand.
Opzet 86-93 s. in A met nld. nr. 4. In gaatjespatroon br. en het 
streeppatroon als volgt indelen (hg. nld.): 4-8 nld. in A, 10 nld. 
in B, 2 nld. in A, 2 nld. in B, 14 nld. in A, 14 nld. in B, 14 nld. in 
A, 10 nld. in B, 2 nld. in A, 2 nld. in B, 14 nld. in A, 4-8 nld. in B  
(= 92-100 nld.).
Tegelijkertijd na 4 cm totale hoogte voor het halsgat aan het 
einde van de volg nld. (hg. nld.) 2 s. nieuw opz., dan in elke 2e 
nld. nog 5x 2 s. nieuw opz. = 98-105 s.). Rechtdoor verder br.
Na 18-20 cm totale hoogte voor het armsgat aan het begin 
van de volg nld. (tg. nld.) 28-28 s. afk., dan in elke 2e nld. 1x 3 
s., 1x 2 s. en 2x 1 s. afk. (= 63-70 s.).
Rechtdoor verder br.
Na 23-25 cm totale hoogte de overige s. afk. 

Rechtervoorpand: u breit dwars en begint aan de rechterzijrand.
Opzet 63-70 s. in B met nr. 4. In gaatjespatroon br. en het streep-
patroon als volgt indelen (hg. nld.): 4-8 nld. in B, 14 nld. in A, 10 nld. 
in B, 2 nld. in A, 2 nld. in B, 14 nld. in A, 14 nld. in B, 14 nld. in A, 10 nld. 
in B, 2 nld. in A, 2 nld. in B, 4-8 nld. in A (= 92-100 nld.).
Tegelijkertijd na 2,5 cm totale hoogte voor het armsgat aan 
het einde van de volg nld. (hg. nld.) 1 s. nieuw opz., dan in elke 
2e nld. 1x 1 s., 1x 2 s., 1x 3 s. en 1x 28-28 s. nieuw opz. (= 98-
105 s.). De gemeerderde s. in het patroon invoegen. Rechtdo-
or verder br.
Na 17-19 cm totale hoogte voor het halsgat in de volg nld. (tg. 
nld.) 2 s. afk., dan in elke 2e nld. nog 5x 2 s. afk. (= 86-93 s.). 
Na 23-25 cm totale hoogte de overige s. afk.

Rechtermouw: u breit dwars en begint aan de onderste 
mouwrand. 
Opzet in B 35-37 s. in B met nld. nr. 4. In gaatjespatroon br. en het 
streeppatroon als volgt indelen (hg. nld.) (opgelet: voor maat L/
XL aan weersz. 1 kant-s. br.): 14 nld. in B, 14 nld. in A, 10 nld. in 
B, 2 nld. in A, 2 nld. in B, 14 nld. in A, 14 nld. in B, 14 nld. in A, 10 nld. 
in B, 2 nld. in A, 2 nld. in B, 14 nld. in A, 14 nld. in B, 14 nld. in A, 10 
nld. in B, 2 nld. in A, 2 nld. in B, 14 nld. in A = 168 nld. 
Tegelijkertijd na 6 cm totale hoogte (24 nld.) voor de mouwron-
ding aan het einde van de volg hg. nld., 1 s. nieuw opz., dan in de 
volg 8e nld. 1x 1 s., in de volg. 6e nld. 1x 1 s., in elke volg. 4e nld. 
3x 1 s. en in elke volg 2e nld. 1x 1 s. nieuw opz. (= 42-44 s.). De 
gemeerderde s. in het patroon invoegen = 54 nld. Nu 60 nld. 
rechtdoor verder br.
Na 28,5 cm totale hoogte (= 114 nld.) aan het begin van de volg 
nld. (tg. nld.) voor de mouwronding 1 s. afk., dan in de volg. 2e nld. 
1x 1 s., in elke 4e nld. 3x 1 s., in de volg 6e nld. 1x 1 en in de volg 
8e nld. 1x 1 s. afk. (= 35-37 s.). Rechtdoor verder br.
Na 42 cm totale hoogte de overige s. afk. 

Linkermouw: als de rechtermouw, echter de kleuren als volgt 
indelen: 14 nld. in A, 10 nld. in B, 2 nld. in A, 2 nld. in B, 14 nld. in 
A, 14 nld. in B, 14 nld. in A, 10 nld. in B, 2 nld. in A, 2 nld. in B, 14 
nld. in A, 14 nld. in B, 14 nld. in A, 10 nld. in B, 2 nld. in A, 2 nld. in 
B, 14 nld. in A, 14 nld. in B.

Kraag: opzet 9 s. in A met nld. nr. 4. In gaatjespatroon br., aan 
weersz. 1 kant-s. br. en het streeppatroon als volgt indelen 
(hg. nld.): 4 nld. in A, *10 nld. in B, 2 nld. in A, 2 nld. in B, 14 nld. 
in A, 14 nld. in B, 14 nld. in A, vanaf * nog 1x herh., 10 nld. in B, 
2 nld. in A, 2 nld. in B, 14 nld. in A, 14 nld. in B, 8 nld. in A (= 166 
nld.). Alle s. afk. 

Sluitbies (2x br.): opzet 7 s. in A met nld. nr. 3. Ribbelpatroon 
br. en na 50-57 cm alle s. afk. 

Afwerking: 
schouder- zij- en onderste mouwnaden dichtnaaien. Mouwen 
inzetten. Kraag aan de halsrand naaien. De sluitbiezen aan de 
voorste randen naaien, daarbij een beetje rekken.
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