
 
 
Maten: 36/38 – 40/42 – 44/46 
 
Materiaal: Adriafil Duo Comfort rood (084) 12-
13-13 bollen, breinaalden nr. 4 ½ , 
rondbreinaald nr. 4 ½  
 
Stekenverhouding: 20 steken en 32 naalden in 
gerstekorrelsteek en 22 steken en 28 naalden in 
boordsteek gebreid, zijn 10x10 cm. Controleer 
dit en gebruik indien nodig andere naalden. 
 
Gebruikte steken: 
Boordsteek: afwisselend 2 st. recht en 2 st. 
averecht. 
Gerstekorrelsteek: 1e nld.: afwisselend 1 st. 
recht en 1 st. averecht. 
2e en volgende naalden: recht boven averecht, 
averecht boven recht. 
 
Werkwijze: 
Rugpand: Zet 90-98-106 st. op en brei 8 cm 
boordsteek. Brei verder in gerstekorrelsteek. 
Minder vanaf 17 cm hoogte voor de taille 4x1 st. 
aan beide kanten van elke 12e nld.  

 
 
Meerder vanaf 33 cm hoogte 4x1 st. aan beide 
kanten van elke 16e nld. Kant bij 56 cm hoogte 
voor de armsgaten 1x3, 1x2 en 1x1 st. af aan 
beide kanten van elke 2e nld. Kant bij 69-70-71 
cm hoogte voor de hals de middelste 20-24-28 
st. af en brei beide kanten apart verder. Kant 
aan halskant nog 4x5 st. af in elke 2e nld. Kant 
bij 74-75-76 cm hoogte de 9-11-13 st. voor de 
schouders af. 
 
Voorpand: Brei als het rugpand tot 22 cm 
hoogte. Splits het werk voor de V-hals. Minder 
en meerder aan de zijnaden als bij het rugpand. 
Minder voor de hals middenvoor 15-16-18x1 st. 
in elke 4e nld. en aansluitend 15-16-16x1 st. in 
elke 6e nld. Minder als volgt: brei tot 3 st. voor 
de hals, 2 steken samenbreien, 1 kantsteek. Na 
de hals: 1 kantsteek, 1 st. afhalen, 1 st. breien 
en de afgehaalde steek overhalen. Kant de st. 
voor de schouders op dezelfde hoogte af als bij 
het rugpand. 
 
Mouwen: Zet 42-42-46 st. op en brei 8 cm 
boordst., meerder in de laatste teruggaande 
naald verdeeld tot 46-48-50 st. Brei verder in 
gerstekorrelsteek. Meerder voor de mouwwijdte 
10-11-12x1 st. aan beide kanten van elke 11e-
10e-9e nld. Kant bij 47 cm hoogte voor de 
mouwkop 1x3, 1x2, 9x1, 1x2 en 1x3 st. af aan 
beide kanten van elke 2e nld. Kant de overige st. 
af. 
 
Halsboord: Zet 318-326-338 st. op een 
rondbreinaald en brei boordsteek in heen- en 
teruggaande naalden. Minder 10x in elke 2e 
naald als volgt: 1 st. breien, 1 st. afhalen, 1 st. 
breien en de afgehaalde steek overhalen, brei 
de naald uit tot er nog 3 st. over zijn, 2 st. 
samenbreien, 1 st. breien. Kant hierna, = 8 cm 
hoogte, alle steken in boordst. af. 
 
Vlecht: Zet met aparte bollen 3x5 st. op en brei 
elke baan als volgt: heengaande naald recht, 
teruggaande naald 1 st. recht, 3 st. averecht, 1 
st. recht. Als een eind gebreid is de opzetkanten 
met een speld op elkaar vastzetten en de banen 
vlechten. Brei en vlecht verder tot een lengte die 
langs het halsboord, aan de kant van de trui, 
past, = ca. 144-153-162 cm. 
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Afwerking: Sluit de schoudernaden. Naai het 
boord in de hals, leg hierbij het boord 
middenvoor rechts over links en naai ook de 
zijkanten vast. Naai de vlecht langs het boord op 
de trui. Zet de mouwen aan, het midden van de 
mouw komt tegen de schoudernaad. Sluit de zij- 
en mouwnaden. 
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