
 
 
Maten: 36/38 – 40/42 – 44/46 
 
Materiaal: Adriafil Soffio Plus ecru (41) 11-12-
12 bollen, 7 knopen, breinaalden nr. 4 ½  
 
Stekenverhouding: 27 steken en 26 naalden in 
patroonsteek gebreid, zijn 10x10 cm. Controleer 
dit en gebruik indien nodig andere naalden. 
 
Gebruikte steken: 
Patroonsteek: brei volgens teltekening. Alleen 
de heengaande naalden zijn aangegeven, de 
teruggaande naalden breien zoals de steken 
zich voordoen. 
Open hokje = recht, + = kantsteek, x = averecht, 

 = zet 2 steken op een hulpnaald voor het 
werk, 1 averecht, brei dan de 2 steken van de 
hulpnaald recht,  = zet 1 steek op een 
hulpnaald achter het werk, 2 recht, brei dan de 
steek van de hulpnaald averecht,  = zet 2 
steken op een hulpnaald voor het werk, 2 recht, 
brei dan de 2 steken van de hulpnaald recht. 
 
 

 
Boordsteek: afwisselend 2 steken recht en 2 
steken averecht. 
 
Werkwijze: 
Rugpand: Zet 126-138-150 st. op en brei steeds 
de eerste 2 naalden van de teltekening, begin bij 
A-B-A op de teltekening, de 1e naald is een 
teruggaande naald, dus brei eerst de 2e naald 
van de teltekening en hierna steeds de 1e en 2e 
nld. Brei na 5 cm de gehele teltekening. Minder 
bij 24 en 42 cm hoogte aan beide kanten 1 
steek. Kant bij 58 cm hoogte voor de armsgaten 
1x3, 1x2 en 3x1 steek af aan beide kanten van 
elke 2e naald. Kant bij 76-77-78 cm hoogte voor 
de hals de middelste 22 steken af en brei beide 
kanten apart verder. Kant aan halskant nog 2x8 
steken af in elke 2e naald. Kant bij 78-79-80 cm 
hoogte de steken voor de schouders af. 
 
Rechtervoorpand: Zet 61-67-73 steken op en 
brei steeds de eerste 2 naalden van de 
teltekening, begin bij C-D-E. De 1e naald is een 
teruggaande naald, dus brei eerst de 2e naald 
van de teltekening en daarna steeds de 1e en 2e 
nld. Na 5 cm de gehele teltekening breien, begin 
bij de 19e nld., dit is voor het verspringen van 
het patroon. Minder aan de zijnaad als bij het 
rugpand. Kant bij 70-71-72 cm hoogte voor de 
hals 1x12, 2x3, 2x2 en 3x1 steek in elke 2e 
naald. Kant de steken voor de schouder op 
dezelfde hoogte af als bij het rugpand. 
 
Linkervoorpand: Brei dit in spiegelbeeld. 
 
Mouwen: Zet 58-58-62 steken op en brei steeds 
de eerste 2 naalden van de teltekening, begin bij 
B-B –F op de teltekening. De 1e naald is een 
teruggaande naald, dus brei eerst de 2e naald 
van de teltekening en daarna steeds de 1e en 2e 
nld. Na 5 cm de gehele teltekening breien. 
Meerder voor de mouwwijdte 15-18-19x1 steek 
aan beide kanten van elke 6e-5e-5e naald. Brei 
de gemeerderde steken in patroon. Kant bij 47 
cm hoogte voor de mouwkop 1x3, 1x2, 9x1, 1x2 
en 1x3 steken af aan beide kanten van elke 2e 
naald. Kant de overige steken af. 
 
Afwerking: Sluit de schoudernaden. Neem 
langs de hals 109 steken op en brei *1 recht, 2 
averecht, herhaal vanaf *. Meerder na 5 cm elke 
1 recht tot 2 recht. 
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Brei verder *2 recht, 2 averecht, herhaal vanaf *. 
Kant bij 30 cm hoogte alle steken soepel af. 
Vouw de col op de helft naar buiten en sluit de 
zijkanten. Neem langs het rechtervoorpand en 
col 190 steken op en brei boordsteek. Brei in de 
5e naald verdeeld 7 knoopsgaten; 1 knoopsgat 
17 cm vanaf de onderkant vest en 1 knoopsgat 
2 cm vanaf de bovenkant col, de overige 
knoopsgaten verdeeld daartussenin. Kant voor 
een knoopsgat 1 steek af en zet deze er in de 
volgende naald weer bij op. Brei langs het 
linkervoorpand eenzelfde bies zonder 
knoopsgaten. Zet de mouwen aan, het midden 
van de mouw komt tegen de schoudernaad. 
Sluit de zij- en mouwnaden. Naai de knopen 
aan. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

D&R n° 53 
ADRIAFIL Via Coriano 58 47924 Rimini Italy 

Tel. +39 0541 383706 e-mail: contact@adriafil.com   www.adriafil.com  

Copyright © Adriafil All right reserved 

mailto:contact@adriafil.com

