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Maten: S – M – L – XL 

Expert 

 

Materiaal: Adriafil Led lichtblauw (22) 9-10-10-11 bollen, 

breinaalden nr. 4 een rondbreinaald nr. 4 

 

Stekenverhouding: 18 steken en 29 naalden in 

patroonsteek gebreid zijn 10x10 cm. Controleer dit en 

gebruik indien nodig een andere breinaald.  

 

Gebruikte steken:  

Boordsteek: 1
e
 naald: afwisselend 1 steek recht, 1 steek 

averecht. 

2
e
 naald: recht boven recht, averecht boven averecht. 

Herhaal de 2
e
 naald. 

Boordsteek rondbreinaald: afwisselend 1 steek recht, 1 

steek averecht. 

Patroonsteek volgens telpatroon: + = kantsteek, – = recht, 

o = omslag, < = overhaling (= 1 steek recht afhalen, 1 steek 

recht breien, afgehaalde steek overhalen), > = 2 steken 

recht samenbreien, ∧ = dubbele overhaling (= 2 steken 

recht afhalen, 1 steek recht breien, 2 afgehaalde steken 

overhalen). Alleen de heengaande naalden zijn 

aangegeven, brei in de teruggaande naald alle steken 

averecht. Herhaal de 18 steken in de breedte en de 60 

naalden in de hoogte. 

  

Rugpand: Zet voor het boord 114-114-132-132 steken op 

en brei 4 cm in boordsteek. Minder in de laatste 

teruggaande naald verdeeld 3 steken (zijn 111-111-129-

129 steken). Brei verder volgens het telpatroon tot een 

totale hoogte van 58-59-60-61 cm. (tel hierbij regelmatig de 

steken voor het juiste aantal). Kant voor het armsgat in de 

heengaande naald 3 steken af en 4 steken in de 

teruggaande naald. Kant aan beide kanten in elke 

volgende naald nog 2x3 steken af. (zijn 92-92-110-110 

steken). (let hierbij op dat het patroon mooi doorloopt). 

Kant voor de hals bij een totale hoogte van 76-77-78-79 cm 

de middelste 38-38-48-48 steken af en brei elke kant apart 

verder. Kant aan de halszijde nog 1x6 en 1x3 steken af in 

elke volgende 2
e
 naald Kant voor de schouder de overige 

18-18-22-22 steken op een totale hoogte van 80-81-82-83 

cm af. 

 

Voorpand: Brei deze zoals het rugpand. 

 

 

Mouwen: Zet voor het boord 46-46-50-50 steken op en brei 

4 cm in boordsteek. Meerder in de laatste teruggaande 

naald verdeeld 44-44-43-43 steken. Brei verder volgens het 

telpatroon en meerder in de 1
e
 naald verdeeld nog 3-3-0-0 

steken (zijn 93 steken). Brei tot een totale hoogte van 50-

51-52-53 cm en kant het armsgat af zoals bij het voor- en 

rugpand. (zijn 74 steken). Kant voor de mouwkop aan 

beide kant nog 18x1, 2x3, en 1x2 steken af in elke 

volgende 2
e
 naald. Kant de overige 22 steken soepel af. 

 

Afwerking: Sluit de schoudernaden. Neem met de 

rondbreinaald voor het halsboord langs de hals van het 

voor- en achterpand 132-132-142-142  steken op en brei 3 

cm in boordsteek. Kant de steken soepel af in boordsteek. 

Zet de mouwen aan, verdeel hierbij de overige ruimte ter 

hoogte van de schoudernaad in 2 plooitjes met de 

schoudernaad in het midden. 

Sluit de mouw en zijnaden. 

 

	

	

	

	

	


