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Maten: S – M – L – XL 
Beginner 
 
Materiaal: Adriafil Kimera (23) 6-7-7-8 bollen, breinaalden 
nr. 3,5 een kabelnaald en een haaknaald nr. 3. 
U kunt ook het volgende garens van Adriafil gebruiken: 
Cheope, Snappy Ball, Tintarella. 
 
Stekenverhouding: 25 steken en 39 naalden in tricotsteek 
gebreid zijn 10x10 cm. Controleer dit en gebruik indien 
nodig andere breinaalden.	
	
Gebruikte steken: 
Boordsteek: 1e naald: afwisselend 2 steken recht, 2 steken 
averecht.	
2e naald: recht boven recht, averecht boven averecht. 
Herhaal de 2e naald. 
Tricotsteek: recht op de goede, averecht op de verkeerde 
kant. 
Kantsteek: 1 steek recht breien. 
Kreeftsteek: vasten haken van links naar rechts. 
Patroonsteek 1: brei volgens telpatroon 1. open hokje = 
tricotsteek,  = 1 steek naar rechts kabelen: zet 1 
steek op een hulpnaald achter het werk, brei de volgende 
steek, dan de steek van de kabelnaald breien. Alleen de 
heengaande naalden staan aangegeven, brei de 
teruggaande naalden averecht. 
Herhaal het patroon van D naar E en de 24 naalden in de 
hoogte. 
Patroonsteek 2: brei volgens telpatroon 2. open hokje = 
tricotsteek  = 1 steek naar links kabelen: zet 1 
steek op een hulpnaald voor het werk, brei de volgende 
steek, dan de steek van de hulpnaald breien. Alleen de 
heengaande naalden staan aangegeven, brei de 
teruggaande naalden averecht. 
Herhaal het patroon van B naar C en de 24 naalden in de 
hoogte. 
	
Werkwijze: 	
Rugpand: Zet 140-150-160-170 steken op en brei 2 cm in 
boordsteek. Brei verder in tricotsteek. Minder vanaf hier 
aan beide kanten 10x1 steek in elke volgende 14e naald. 
Kant bij een totale hoogte van 38 cm voor de armsgaten 
aan beide kanten 4-5-6-7 steken af. Kant nog voor maat S: 
1x3, 3x2 en 13x1 steek af, voor maat M: 1x3, 4x2 en 13x1 
steek af, voor maat L: 2x3, 3x2 en 13x1 steek af, voor maat 
XL: 2x3, 4x2 en 13x1 steek af in elke volgende 2e naald. 
Kant bij een totale hoogte van 47-47-48-48 cm de 
middelste 48-52-58-62 steken af en brei elke kant apart 
verder. Kant aan de halszijde nog 1x3 en 1x2 steken af in 
elke volgende 2e naald. Kant de overige 5 steken af af. 
 
Voorpand: Zet 140-150-160-170 steken op en brei 2 cm in 
boordsteek. Meerder in de laatste naald 1 steek. Brei 
verder als volgt: 1 kantsteek, 69-74-79-84 steken 
patroonsteek 1, begin bij A-B-A-C, 1 steek tricotsteek (is 
middenvoor), 69-74-79-84 steken patroonsteek 2, begin bij 
A, 1 kantsteek. Minder aan beide kanten 10x1 steek in elke 
volgende 14e naald. Kant bij een totale hoogte van 38 cm 
voor de armsgaten aan beide kanten 4-5-6-7 steken af. 
Kant nog voor maat S: 1x3, 3x2 en 17x1 steek af, voor 
maat M: 1x3, 4x2 en 17x1 steek af, voor maat L: 2x3, 3x2 
en 17x1 steek af, voor maat XL: 2x3, 4x2 en 17x1steek af 

in elke volgende 2e naald. Kant tegelijkertijd bij een totale 
hoogte van 38 cm de middelste steek af en brei elke kant 
apart verder. Kant aan de halszijde nog 25-27-30-32x1 
steek af in elke volgende 2e naald. Brei met de overige 5 
steken voor de schouderbandjes in tricotsteek tot een 
totale hoogte van 66-66-67-67 cm. Kant de steken af. 
 
Afwerking: Sluit de zijnaden. Zet de schouderbandjes vast 
aan het rugpand. Haak rond de armsgaten en de hals 1 
toer vasten en 1 toer kreeftsteek.  
 
 
 
 
  
 
 
 


